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Toxinfecao alimentar

O que é?

Considera-se “toxinfeccao alimentar”, qualquer doenca de natureza
infecciosa ou toxica, causada (ou que se presume ter sido
causada) pelo consumo de agua ou de géneros alimenticios

contaminados.

Os sintomas surgem ap0s um
periodo de incubacgao (horas, dias
Oou semanas).

Prevalecem durante um intervalo
de tempo que pode variar entre um
dia e uma semana.




Toxinfecao alimentar

Quais sao os sintomas?

Diarreia Vomitos
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Toxinfecao alimentar

Panorama mundial

Organizacao Mundial de Saude (OMS)

2 milhGes de pessoas morrem anualmente vitimas de doencas
diarreicas causadas principalmente pela ingestao de alimentos
contaminados.
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Quais sao os microorganismos mais frequentes?

E Coli O157:H

E. coli
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Clostridum Vibrio cholerae
perfringens
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Microorganismos Zoonoticos

—
Salmonella

Campylobacter

Sao microrganismos que podem ou nao provocar doengas nos
animais e que podem ser transmitidos a humanos, causando
doenca.
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Campylobacter spp.

E o agente patogénico mais
comum de gastroenterite
bacteriana nos paises
desenvolvidos.

Ministério da Saude
Doenca de Declaragcao Obrigatoria
Despacho n° 5681-A/2014

O aparecimento de estirpes resistentes a
antibioticos, converte a questao num problema de
saude publica.




Campylobacter spp.

Caracteristicas

» Estirpe mais isolada
Campylobacter jejuni

» Temperatura otima para o desenvolvimento
30 a 46°C

» Nao se desenvolve fora do organismo hospedeiro
(animal de sangue quente)

» Quando sujeito a condicOes desfavoraveis mantém-se
viavel mas nao se reproduz.



Campylobacter spp.

Caracteristicas

» Sobrevive no ambiente por longos periodos:
- até 3 meses em lama e agua contaminada com

material fecal;
- até 10 meses em adubo composto/estrume;

- até 4 semanas em agua estagnada.

» Resiste a refrigeragao R
- sobrevive em produtos processados e o,
embalados mais de 12 dias; o

» Resiste ao congelamento
- sobrevive 26 semanas a -20°C
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Campilobacteriose

Grupos de risco

> Criangas até 5 anos; [“@8&8 jy
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Campilobacteriose

Fontes de Contaminacao Direta

Contato com:
» Animais portadores,

» Carcacas infetadas.
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Toxinfecao alimentar

Campilobacteriose

Fontes de Contaminacao Indireta

» Agua contaminada,
» Leite nao pasteurizado,

» Carne de aves mal cozinhada.




Toxinfecao alimentar

Campilobacteriose

Sintomas da infeccao
Surgem 2 a 7 dias apos a ingestao do alimento contaminado:
» Dores abdominais,
Febre,
Diarreia com fezes aquosas/ mucosas e sanguinolentas,
Vomitos,

Pode despoletar doencas auto-imunes associadas ao sistema
nervoso (alteragcdes degenerativas).
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Campylobacter spp.

Campilobacteriose

Regulamento (CE) n° 2073/2005 de 15 de novembro de

2005
Relativo aos critérios microbiologicos aplicaveis aos géneros

alimenticios

Regulamento (UE) 2017/1495 da Comissao de 23 de agosto

de 2017
Altera o Regulamento (CE) n® 2073/2005 no que diz respeito a

Campylobacter em carcacgas de frangos
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Regulamento (UE) 2017/1495 da Comissao de 23
de agosto de 2017

Autoridade Europeia para a Sequranca dos Alimentos (EFSA):

» Estudo de prevaléncia em Portugal:
82% nas aves vivas conteudo cecal
70.2% nas carcacas

v" Considerar medidas de controlo tanto a nivel da exploragao
como do matadouro;

v" Introduzir um critério de higiene dos processos em carcacas de
frango para manter sob controlo a contaminagao das mesmas
durante o processo de abate;



Campylobacter spp.

Importancia em avicultura

- O principal reservatorio da bactéria é o trato
< gastrointestinal das aves.

Pode estar presente também nos bovinos, suinos, ovinos, canideos
e felinos.




Campylobacter spp.

Importancia em avicultura
» Sazonalidade da infegao ( verao e precipitagoes)

» Infecao assintomatica nas aves,
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Campylobacter spp.

Importancia em avicultura

» As aves testadas para Campylobacter spp. sao negativas até
a terceira semana de vida,

» No periodo pré-abate ( 42 dias de vida) quase 100% dos
frangos séo posmvos a presenca da bactéria.

"29/01/2020
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Campylobacter spp.

Transmissao

Ocorre principalmente pela via horizontal, através de:

1- Contaminacao Ambiental
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Campylobacter spp.

Transmissao

ApoOs a colonizacao do intestino, as aves excretam a bactéria e a
disseminacao pelo bando € muito rapida.

» da cama,
Contaminagdo 3 da racao,

» da agua de bebida,

Atividade coprofagica das aves.

Um pavilhao positivo € uma fonte de contaminacao
para outros pavilhoes e exploragoes.




Campylobacter spp.

Fatores de risco associados a producao

> Bandos com excesso de populacao,
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Campylobacter spp.

Factores de risco associados a producao

» Ma qualidade da agua de bebida,

» Persisténcia do bio-filme,

» Existéncia de pragas: moscas, escaravelhos, roedores, pombos

» Presenca de animais domesticos,




Campylobacter spp.

Fatores de risco associados a producao

» Ma higiene das bandejas das pipetas,
» Cama humida, |

> Excesso de desbaste nos bandos.
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Fatores de risco associados a producao

» Tempo de vazio sanitario insuficiente,
» Pediluvios e rodiluvios sem a concentragcao adequada de

desinfetante,

» Permanéncia de agua estagnada no pavimento do pavilhao

resultante da lavagem/ desinfecao.




Campylobacter spp.

Factores de risco associados a actividade humana

» Todas as pessoas que trabalham e visitam a exploracao podem actuar
como veiculo de introducao (vestuario, maos, calgcado).
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Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

A infeccao do lote dependera da eficacia das medidas

de biosseguranca adoptadas na exploracgao.
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BIOSSEGURANGA NA EXPLORAGAO
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Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

Biosseguranca Estrutural

» Existéncia de vedacdes e/ou perimetro vegetal,
» Existéncia de equipamentos de desinfeccao (rodiluvios/arco)

» Existéncia de equipamento de controlo ambiental (ventilacao),

» Existéncia de areas de apoio (balneario, escritorio),
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Medidas de Prevencao da Contaminacao

Biosseguranca Estrutural

» Manutencao das instalacoes,

» Manutencao dos equipamentos (bebedouros/comedouros),

» Existéncia de redes anti-passaro,

» Inexisténcia de animais domeésticos no perimetro interior da

exploracao.




Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

Biossequranca Operacional

» Troca de vestuario e calcado para entrada nos pavilhoes;

» Orientacao do fluxo de visitas aos pavilhdes, tendo em conta:
idade, saude e desempenho produtivo dos lotes;

» Programa de vacinagao;

» Programa de desinfeccao das instalagoes

Limpeza e Desinfeccdo




Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

Biossequranca Operacional

» Procedimentos operacionais diarios,
» Monitorizagao continua da saude do bando,

» Monitorizagao do estado imunitario do bando,

» Controlo analitico semestral da agua,

Data Local da Recolha | Data Envio Laberatério Resultado

Responsével




Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

Biossequranca Operacional

» Programa de metafilatico do bando,
» Registo das visitas a exploracao,
» Controlo da contaminacao originada nas pessoas envolvidas na

producao (funcionarios, tecnicos).
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Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

Biossequranca Operacional

» Fornecimento de agua potavel ou tratada com cloro,
» Higienizacao do sistema de fornecimento de agua (reservatorio,
tanque e sistema de bebedouros),

» Controlo de vectores (escaravelho da cama, roedores, passaros,

insetos, anlmals domestlcos)
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Campylobacter spp.

Fatores de risco associados ao transporte

» Tempo de jejum preé- abate

» Transporte

29/01/2020
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Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

» Tempo de jejum pré-abate

Intervalo de 8 a 12 horas antes da hora programada para o abate

PERIODO DE JEJUM

Tempo no aviario sem alimento
Tempo de ap;rﬂ'na das aves
Tempo de+transpﬂrta
Tempﬂnazkeadee;peraantﬁdnabate




Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

» Equipa de apanha

Calgado e vestuario limpos e apropriados

Higiene das maos




Campylobacter spp.

Medidas de Prevencao da Contaminacao

» Higienizagcao das jaulas de transporte,

» Higienizagao dos veiculos.
[ 9 < N i’, '




Campylobacter spp.

Fatores de risco associados ao abate

Contaminacao da carcaca

Contaminacgao da
carcaca

As visceras sao Rompimento
um reservatorio das visceras

Jejum superior
a 12 horas

—

A contaminacao das carcacas esta relacionada com a
presenca da bactéria no conteudo intestinal das aves.
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Factores de risco associados ao abate

Tempo de espera no cais

» Conspurcacao com material fecal
das aves colocadas nas jaulas
inferiores,

» Conspurcacao do ambiente do cais.

» Dispersao de particulas de material
fecal no cais
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Fatores de risco associados ao abate

Escaldao

» Presenca de material fecal
na agua

> Pressao excessiva — saida de material
fecal

» Rompimento da pele




Campylobacter spp.

Fatores de risco associados ao abate

Evisceracao

» Expulsao de conteudo fecal

> Rutura das visceras

» Elevado numero de carcacas em
suspensao

» Proximidade das carcacas
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Medidas de Prevencao da Contaminacao

Tempo de espera no cais

» Evitar empilhamento excessivo das jaulas;
» Colocar as caixas de lotes diferentes, afastadas;

» Iniciar o abate pelos bandos negativos;

» Finalizar o abate com os bandos positivos;
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Medidas de Prevencao da Contaminacao

Escaldao e Depena

» Instalar sistema de contra-fluxo no tanque de escaldao;

» Aumentar o fluxo de agua no tanque (velocidade e agitacao);

» Alinhar o equipamento;

Refrigeracao

» Atingir rapidamente uma temperatura nao superior a 4°C;

» Espacar as carcacas na linha de refrigeracao;
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Medidas de Prevencao da Contaminacao

Manual HACCP

“HACCP Para Matadouros”

Caodigo de Boas Praticas

Implementagio de Sistema HACCP num Matadouro

Higienizagao dos equipamentos




Campylobacter spp.

Objectivo do sector avicola

Produzir e assegurar a qualidade da carne de frango.

» Criar um produto final diferenciado,
» Assegurar o bem-estar das aves,
» Melhorar o rendimento ao abate,

» Assegurar a seguranca alimentar do produto final.
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