Importancia do controlo
das carracas nailhado
Porto Santo

Introducéo

As carragas sdo  parasitas
hematofagos dos mamiferos, aves e
répteis, sdo consideradas como 0s
artropodes que maior variedade de
agentes patogénicos transmite aos
animais e ao homem. O seu papel na
propagacdo de doencas como a
Babesiose, Theleiriose, Encefalites e
Borreliose de Lyme justificam a
necessidade de aplicagcdo de programas
de controlo eficazes que possam reduzir
as populagbes e minimizar os riscos da
exposicao a agentes zoonaticos.

Ciclo biologico

O ciclo das carracas €
constituido por 3 estadios larva, ninfa
(formas imaturas) e adulto, em cada um
deles existe a necessidade de ingestdo
de sangue para poderem passar a fase
seguinte ou para efectuar a postura de
ovos no caso das fémeas. O macho
também ingere sangue mas em pouca
quantidade.
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Principais espécies
existentes no Porto Santo

As principais espeécies
encontradas no Porto Santo sdo o
Riphicephalus  sanguineus e o
Hyalomma  lusitanicum. O R
sanguineus, dependendo do local onde
se encontra, em que a disponibilidade
dos  hospedeiros  varia,  podera
apresentar um ciclo ditrépico em que se
alimenta de pequenos roedores quando
na sua forma imatura e de carnivoros e
herbivoros quando na sua forma adulta.
Se o0 local de actividade do R.
sanguineus for por outro lado, uma zona
em estreita dependéncia domeéstica o
ciclo podera ser monotrépico e todos os
estadios evoluem no hospedeiro de
eleicdo que é o cdo.

O H. lusitanicum é uma carraca
de trés hospedeiros caracterizada pelas
formas  imaturas  terem  como
hospedeiros preferenciais os coelhos
silvestres, enquanto que as formas
adultas  procuram os  mamiferos
especialmente as espécies pecuarias. As
ninfas e larvas tém como bio6tipo os
locais de abrigo dos pequenos
mamiferos tais como coelhos selvagens
e pequenos roedores. Esta espécie estd
amplamente dispersa pela llha e
constitui um grande motivo de
preocupacdo dos produtores de gado.
Pode parasitar 0 homem o que tem
vindo a ser relatado de forma
intermitente na llha.

Carracas e transmisséo de
doencas aos animais e ao
homem

As carracas poderdo  ser
consideradas 0s ectoparasitas com
maior importancia nas regides tropicais
e sub tropicais. Sdo responsaveis por
perdas economicas devido a accédo
directa no animal e & accdo indirecta



pela transmissdo de agentes patogénicos
(virus, bactérias e protozoarios).

O parasitismo por um grande
numero de carracas poderd provocar
uma reducdo no ganho de peso, anemia,
diminuicéo das capacidades
reprodutoras e fertilidade, danos no
ubere, tetos (provocando dificuldades
no aleitamento) e na qualidade das
peles.

A sua accéo indirecta traduz-se
na transmissao de agentes patogénicos,
agentes estes que dependendo da
espécie de carracas e da regido em que
se encontram, se revestem de uma
maior ou menor importancia econémica
e sanitaria.

As carragas sdo capazes de
transmitir agentes patolégicos a um
hospedeiro de diversas formas. Em

alguns  casos podem  transmitir
microorganismos por simples
transferéncia mecanica, isto

normalmente acontece quando as
carragas se movem de um hospedeiro
para outro e as suas pegas bucais estdo
contaminadas com sangue que contém
0S microorganismos.

Podem também transmitir agentes
biologicamente.  Esta  forma de
transmissdo requer que o agente sofra
algum desenvolvimento ou maturacdo
na carraga. Depois dessa transformacao
se executar, o0 agente pode ser
transmitido  transtadialmente  (entre
estadios) ou transovaricamente ( da
fémea para a sua postura através do
ovo). A transmissdo transtadial ocorre
usualmente em carragcas de 3
hospedeiros quando uma forma imatura
ao alimentar-se adquire o0 agente
infeccioso e 0 mantém durante a muda,
transmitindo-o ao préximo hospedeiro
na alimentacdo seguinte. A transmissao
transovarica ocorre quando a carraca
fémea adquire o agente quando se
alimenta e o transmite a sua prole, neste
caso as larvas encontram-se ja
infectadas mesmo antes de efectuarem
alguma refeicdo, o que implica que

apenas de um fémea infectada a doenga
se propague exponencialmente.

Ao R. Sanguineus é atribuido o papel de
transmissdo dos seguintes agentes nos
animais domésticos: aos bovinos,
Babesia bigemina, B. bovis, Anaplasma
marginale, e Theileria annulata; ao
cavalo, Babesia caballi e B. equi.; ao
cdo Babesia canis, B. gibsoni, Erlichia
canis, Hepatozoon canis e Diptalonema
grassii. Ao homem ¢é capaz de
transmitir a Rickettsia conori agente da
febre escaro-nodular e em condigdes
experimentais foi demonstrada a
capacidade de transmitir a Coxiella
burnetti agente da Febre Q. No ponto de
vista epidemiolégico o H. Lusitanicum
pode actuar como reservatorio de
Coxiella burneti e foi demonstrado que
€ bom transmissor de Theileria
annulata.

Prevencdao e controlo das
infestacbes

A importancia do controlo da populagéo
de carracas deve-se ndo s6 a accao
directa expoliativa e mecanica mas
também devido ao papel toxico e
inoculador de agentes patogénicos que
estes artropodes possuem. Para que O
controlo seja eficaz o composto e o
modo de aplicacdo a utilizar deveréo ser



seleccionados em  funcdo  das
caracteristicas do ambiente do animal.
A grande maioria da populacdo de
carragas no Porto Santo é representada
pelo Hyalomma lusitanicum que utiliza
0 gado bovino, ovino e caprino como
hospedeiro definitivo. A intervengédo
nestes animais constitui um factor
determinante na reducdo desta mesma
populacdo. Ao impedirmos que a
carraga complete o seu ciclo nestes
animais  contribuiremos para uma
reducgdo substancial no nimero de ovos
viaveis no meio ambiente o que a longo
prazo se traduzird numa diminuicdo
eficaz da populacéo.

O amitraz ¢ uma formamidina que actua
por contacto inibindo a fixacdo e
alimentacdo da carraga e em algumas
especies também a postura. A acgédo
desta molécula verifica-se em menos de
24 horas 0 que se traduz numa arma
valiosa para a propagacdo de doengas
transmitidas por carragas uma vez que
actua antes que se inicie a ingestdo de
sangue. A sua aplicacdo no gado podera
ser efectuada por banho em tanque ou
por pulverizacdo. Os intervalos de
aplicacdo variam consoante a area, com
os niveis de infestagdo dos animais que
oscilam ao longo do ano com as
condigdes climateéricas da llha.
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