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RESUMO

Os autores analisam o problema da cisticer-
cose bovina por cisticercus bovis na R. A. M.,
constatando o seu desenvolvimento a partir de
1987, tendo, entre 1988 e Agosto de 1990, sido
rejeitadas por cisticercose, 55 carcagas, corres-
pondendo a 12 925 kg de carne de bovino. No
mesmo periodo, foram observados 196 casos de
-cisticercose cardiaca, 14 casos nos musculos da
lingua e 18 nos mdsculos da cabega. De 1988 a
1989 pode-se constatar que as rejeigdes totais,
face a totalidade do gado abatido na Regido, pas-
saram de 0.09% para 0.21%, incremento estatis-
ticamente significativo. Este dltimo valor, no en-
tanto, corresponde a 46.35% das rejeigbes totais
verificadas em 1989. Nos primeiros 6 meses de
1990, a fracgdo correspondente as rejeicdes to-
tais por cisticercose, face ao total de rejei¢oes,
passou para 91.27%.

Constatou-se ainda que as rejeigdes por cisti-
cercose foram observadas em praticamente to-
dos os matadouros da ltha da Madeira e incidindo
essenciaimente em animais provenientes da Re-
gido Auténoma dos Agores, independentemente
do tempo de permanéncia nesta Regido. Nao foi
no entanto possivel estabelecer qualquer relagio
de peso entre o surto da afecgdona R. A. M. ea
importacao de reses agoreanas.

Os autores discutem ainda a distribuigdo dos
cisticercus face as pegas anatémicas, estudam a
evolugdo previsivel da afecgdo e apontam para
as suas implicacdes em Saude Publica.

® APRESENTADO NO V CONGRESSO INTERNACIONAL DE
MEDICINA VETERINARIA EM LINGUA PORTUGUESA

ABSTRACT

The authors analyse the problem of bovine cys-
ticercosis by cisticercus bovis in the Autonomous
Region of Madeira, verifying its development as
from 1987, and the rejection by cystercicosis of
55 carcasses corresponding to 12 925 kgs of bo-
vine meat, between 1988 and August 1990. Du-
ring the same period, 196 cases of cardiac cysti-
cercosis were observed, 14 cases in the muscles
of the tongue and 18 in the muscles of the head.
From 1988 to 1989 the total rejections in accor-
ding with the total of cattie killed in the Region,
increased from 0,09% to 0,21%, a statistically si-
gnificant increase. The last mentioned. value, ho-
wever, corresponds o 46,35% of the total of re-
jections verified in 1989. The fraction of the first 6
months of 1990, corresponds to the total rejec-
tions by cysticercosis, compared to total rejec-
tions, which went to 91,28%.

It was also verified that rejections by cystercico-
sis were seen in almost all slaughterhouses of
Madeira Islands, incising mainly in animals prove-
nient from the Autonomous Region of Azores, in-
dependent of the period of permanency in this
Region. It was not possible, however, to establish
any relation between the soaring of the effect in
the Autonomous Region of Madeira and the im-
portation of cattle from Azores.

The authors are still discussing the distribution

- of cisti¢ercus compared to anatomical pieces; stu-

dying the foreseeable evolution of the effect and
indicating its implications for the“Public Health.
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RESUME

Les auteurs analysent le probléme de la cystir-
cercose bovine par cistircercus bovis dans la Ré-
gion Autonome de Madére, constatent sont déve-
lcpment depuis 1987. Entre 1988 et Adut 1990,
ont été réjeté par cystircercose 55 carcasses, cor-
respondant a 12.925 kg de viande bovine. Dans
le méme période ont été observés 196 cas de
cystircercose cardiaque, 14 cas dans les muscles
de la langue et 18 dans les muscles de la téte.
De 1988 a 1989 ont peut constater que les rejetes
totales, a la vue du total du cros bétail abattue
dans la Région, a passé de 0,09% a 0,21%, ac-
croissement statistiquement expressif. Cepen-
dant, ce dernier valeur correspond a 46,35% des
rejetes totales verifiés en 1989. Dans les premiers
six mois de 1990 la fraction correspond a les reje-
tes totales par cysticercose en présence du total
des rejetes, a passé a 91,27%.

On a constaté aussi, que les recuses par cysti-
cercose ont été observés dans pratiquement tous
les abatoirs de I'llle de Madére, tombent essen-
tiellement sur les animaux provenues de la Ré-
gion Autonome des Agores, indépendamment du
temps de permanence dans cette Reégion.

Cependant, il n'a pas été possible d'établir une
quelconque relation d'importance entre le surgi-
ment de I'affection dans la Région Autonome de
Madére et I'importation des bestiaux Agoriens.

Les auteurs discutent encore la distribution des
cysticercus en présence des piéces anatomiques,
ils étudient I'évolution prévisible de {'affection el
ils mettent en joue ses implications dans le Santé
Public.

INTRODUCAO

A cisticercose bovina por cisticercus bovis é
causada pelas formas larvares de Taenia sagi-
nata (Goese, 1782), helminta cujo Unico hospe-
deiro definitivo conhecido é o homem.

A infestagao resulta do consumo de carne con-
tendo formas larvares viaveis. Ao evoluirem, de-
terminam o aparecimento da forma adulta que se
desenvolve no intestino deigado do homem onde,
usualmente, nao provoca 0 aparecimento de si-
nais clinicos, pese embora possa ocasionalmente
ocorrer mal-estar intestinal, anorexia, dispepsia
cronica, perda de peso, diarreia e certos sintomas
nervosos associados a absorgao de toxinas pro-
duzidas pelo parasita. Em casos extremos pode
ocorrer oclusac intestinal e peritonite, (Sartwell et.
al., 1965, Swartzwelder, 1939 e Chandler e Read,
1961). Muito embora o homem nao constitua
usualmente um hospedeiro intermedidrio do hel-
minta, Chandler e Read, (1961) referem 2 casos
de cisticercose humana por cisticercus bovis.
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A infestagao animal ocorre quando os segmen-
tos gravidicos repletos de ovos sdo eliminados
com as fezes humanas e posteriormente ingeri-
dos, juntamente com as ervas frescas, forragens,
ou com as aguas de abeberamento, pelos hospe-
deiros intermediarios, a saber, varios bovideos,
girafideos e camelideos. Na Europa, no entanto,
praticamente s6 estdo interessados 0s bovinos
domesticos. '

A grande quantidade de ovos eliminados, pro-
ximo de 50 milhdes por segmento gravidico, e a
sua capacidade de sobrevivéncia, de 8 a 14 se-
manas, podendo mesmo chegar a 6 meses sob
condigcbes favoraveis (Chandler e Read, 1961),
faz com que um pequeno namero de portadores
humanos possa eventualmente infectar um
grande numero de animais (Sartwell et. al., 1965),
mesmo em locais distantes da fonte de contami-
nacdo. De facto, Silverman e Griffiths (1955)
apontam algumas espeécies da avifauna como in-
teressadas na dispersdo do parasita.

O hospedeiro intermediario, mesmo massiva-
mente parasitado, tende a ndo apresentar quais-
quer sinais clinicos ou laboratoriais pelo que a
deteccdo dos cisticercus normalmente constitui
uma surpresa de inspecgao. Estes apresentam-
-se com uma forma redonda ou oval e rodeados
por uma cépsula de tecido conjuntivo do hospe-
deiro, variando, conforme o seu grau de desen-
volvimento, desde o quisto muito pequeno e sem
escolex visivel (fig. 1), até aos quistos ovais de
cor rosada com um tamanho aproximado de
1cm x 0.5 cm. Em estados mais avangados a
capsula torna-se opaca e cinzento-esbranquica-
da, encontrando-se no interior o cisticercus tipico
(Gracey, 1986). Quando compietamente desen-
volvidos apresentam um escolex invaginado den-
tro de uma vesicula cheia de liquido (fig. 2), si-
tuagdo que ocorre 18 semanas apés a infecgao
(Gracey, 1986). No entanto é possivel o diagnés-
tico a partir das 6 semanas. Em estados mais
avangados encontra-se o quisto ja calcificado
(fig. 3).

A localizagdo dos cisticercus esta relacionada
com a irrigagdo sanguinea arterial dos muscuios.
Assim, encontram-se preferencialmente no tecido
conjuntivo intermuscular dos musculos mais irri-
gados: masséteres, coragao (figs. 4 e 5), lingua,
diafragma (figs. 6 e 7) e musculos do esoéfago.
Ocasionalmente podem aparecer no tecido adipo-
so, figado, puimbes e ndédulos linfaticos. Podem
permanecer vidveis nos musculos dos bovinos
por mais de 14 dias ap6s a morte do hospedeiro
(Gracey, 1986).

Admitindo-se que a distribuigao na musculatura
da forma larvar do parasita é puramente meca-
nica e proporcional ao volume e intensidade do
fluxo sanguineo, serd de esperar que o tipo de
exploragdc do gado bovino influencie a localiza-
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¢do dos cisticercus no animal. De facto e en-
quanto nas exploragdes em que o gado pouco se
move, a distribuicdo preferencial ocorre no mas-
culo cardiaco e na lingua, ja nas reses sujeitas a
constantes e longas deslocagbes a localizagdo
parece tender a ser nos musculos do ombro e sé
em seguida na lingua e no musculo cardiaco
(Sartwell et. al., 1965).

O ciclo de vida deste parasita (fig. 8) apresenta
caracteristicas que conferem a sua prevaléncia
determinantes essencialmente sociais. Realmen-
te, a incidéncia desta teniase tende a constituir o
reflexo das condigbes culturais, higiosanitarias e
econdmicas das populagbes. O intimismo ho-
mem-animal, o baixo nivel cultural, os deficientes
habitos higiénicos, os habitos de consumo de

carne de bovino mal cozinhada, 0 nao tratamento

dos efluentes e o uso dos dejectos humanos na
fertilizagdo dos solos, constituem factores de re-
levo na epidemiologia desta helmintose.

A llha da Madeira, pelas suas caracteristicas
edafoclimaticas, intimismo homem-animal, gran-
de numero de pequenas exploragdes de gado bo-
vino, grande apeténcia e consumo de carne des-
tes animais e deficiente situagdo socio-econé-
mico-cultural das populagbes, possui condigbes
para ser uma area de eleicdo para o desenvolvi-
mento desta teniase.

Os dados de que se dispde sdo muito parcos.
Sabe-se, no entanto, da anterior detecgao de
Taenia saginata a qual, de acordo com Maia
(1953), foi encontrada em 29 individuos de uma
populagédo estudada de 2133 madeirenses de to-
dos 0s grupos sociais. Teixeira et. al., {(1984) veri-
ficaram, em criangas, a existéncia de teniases
sem, no entanto, procederem & conveniente iden-
tificagcao especifica dos helmintas.

O alargamento da inspecgao higio-sanitaria
feita por Médico Veterinario a toda a ilha, conse-
guido a partir de 1984 e o incremento das rejei-
cOes nos matadouros por cisticercose bovina, tor-
nado claro a partir de 1987 e que rapidamente
evoluiu em 1988 e 1989, veio trazer a lume a
importancia econémica e sanitaria desta antropo-
zoonose cujo estudo introdutério se intenta neste
trabalho.

MATERIAL E METODOS

Na determinagdo da incidéncia e distribuigao
anatomica da cisticercose foram usados os res-
gistos dos mapas de rejeigao, relativos aos anos
de 1988 e 1989. No que respeita a 1990, foram
recolhidas as informagbes relativas as origens
préxima e remota das reses e colhido material
para analise laboratorial e subsequente identifica-
Gao especifica do parasita. As analises foram

realizadas no Laboratério Regional de Veterinaria
do Funchal.

Na andlise numérica dos dados foi usado o
teste do X2 (teste das proporgbes para pequenas
amostras) ao nivel de significancia 0.05 e a re-
gressdo exponencial, conforme definidos em
Spiegel (1961).

Flg. 1 — Quisto de cisticercus bovis. Coloragao —~ Hematoxi-
lina eosina.

Fig. 2 — Exame a fresco entre i8mina e lamela. Escolex de
cisticercus bovis.

Fig. 3 — Cisticercus bovis calsificado.
Coloragédo — Hematoxilina eosina.
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Fig. 4 — Quistos de cisticercus bovis em coragao de bovino. Fig. 6 — Quistos de cisticercus bovis em diafragma de bovi-
no.

Fig. 5 — Quistos de cisticercus bovis em coragao de bovino. Fig. 7 — Quistos de cisticercus bovis em musculo de bovino.

»~
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Fig. 8 — Segundo Gracey (1986) sob permissdo do Center Disease Controi,
Atlanta, Georgia, U.S.A. e Oxford University Press.
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cercose comprovada, sobre 0s quais se possui
alguma informagao quanto & sua origem. Assim,
18 foram nascidos e criados na llha da Madeira,
5 foram importados da R. A. Agores e deram en-
trada na R. A. Madeira num lapso de tempo infe-
rior a 18 semanas antes do abate, em 2 animais
ndo houve meios de determinar a origem e, por
ultimo, 30 das reses nasceram na R. A. Agores
mas a sua entrada na llha da Madeira deu-se
dentro de um periodo de tempo superior a 18
semanas antes do abate.

Relativamente aos 5 animais provenientes da
R. A. Acores e cujo periodo de permanéncia na
llha da Madeira foi inferior a 18 semanas (3, 5 e
8 semanas), poder-se-a suspeitar de que a sua
entrada na R. A. Madeira encontravam-se infecta-

dos, ja que, de acordo com Gracey, (1986) o pe-
riodo de 18 semanas € o necessério para o com-
pleto desenvolvimento dos cisticercus na muscu-
latura dos bovinos, embora, em certos casos, a
partir das 6 semanas ja seja possivel o seu dia-
gnostico.

Em relagdo as 30 reses provenientes da R. A.
dos Agores, mas cuja entrada na llha da Madeira
ocorret num periodo superior a 18 semanas,
nada se pode referir, jd que a infecgao tanto po-
deria ter ocorrido dentro como fora da R. A. Ma-
deira. Refira-se que é vulgar a aquisigao de reses
dos Acores para serem introduzidas na pecuaria
madeirense, nomeadamente na produgao leiteira.

Relativamente aos 18 animais nascidos e cria-
dos na llha da Madeira nao ha, evidentemente,
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quaisquer duvidas sobre a origem da infecgao.
Esta situagao nao nos admira muito, ja que Maia
(1953), refere a existéncia de Taenia saginata em
1.4% da sua amostra de 2133 madeirenses de
diversas classes sociais. Mais actualmente, Tei-
xeira et. al. (1984) observam a existéncia de te-
niase, sem, no entanto, identificarem a espécie,
em 22 de 478 criangas de idades compreendidas
entre os 1 e 10 anos, amostradas nos diversos
concelhos da llha da Madeira. Refira-se, a propo-
sito, que, de acordo com Bacili Dionisio, inspector
sanitario na llha da Madeira ha cerca de 45 anos,
anteriormente a 1987, ndo foram detectados ca-
sos de cisticercose bovina nos concelhos onde
havia inspecgao sanitaria por médico veterinario.
Assim, relativamente & Taenia saginata e tanto
quanto sabemos, a sua situagao € desconhecida
desde os trabalhos de Celestino da Costa Maia
publicados em 1953. Ainda segundo Bacili Dioni-
sio, desde os anos 50 que ndo sao detectados
casos de cisticercose suina.

Conforme se pdde verificar, a cisticercose bo-
vina parece constituir actuaimente uma afecgao
parasitdria em crescimento, tendo, entre 1988 e
1990, sido registada uma evolugao exponencial,
consubstanciada no descritor referido no Quadro
1 e relativo ao volume de rejei¢des totais de car-
caga. Este, alids, parece descrever bastante bem
a situagao ja que o valor de r é elevado, 0.99.
Em relagdo ao valor estimavel para 1991 cabe
referir que, ao desconhecerem-se os componen-
tes da situagdo evolutiva, 0os quais deverdo, de
algum modo, ser constituidos por diversos descri-
tores de maior ou menor complexidade, o valor
apontado constitui unicamente um numero hipo-
tético de referéncia. Isto muito embora se possa
admitir que, em condi¢gdes naturais e na auséncia
de uma acgéo direccionada para o controlo da
helmintose em causa, a infestagdo se dé de
acordo com uma fungéo de tipo exponencial ou,
mais possivelmente, de tipo sigmoidal, cujo re-
flexo proporcional seria observavel na inspecc¢ao
sanitaria das carnes.

Quando se atende aos indices de incremento
das rejeigbes, verifica-se que as rejeigbes totais
da carca¢a e de musculo cardiaco, sé ou acom-
panhado de outras visceras, apresentam valores
diferentes. Assim, o incremento do primeiro tipo
de rejeigao face ao segundo € um pouco menor,
um indice de 2.22 para 3.40. Esta situagéo é ex-
plicavel quando se tem em conta que o bovino
constitui um hospedeiro intermediarioc acumula-
dor, cujo modelo de infestagao é de tipo de me-
canico, estando a cada uma das pegas anatomi-
cas associada uma determinada probabilidade re-
lacionada com a intensidade da irrigacao arterial.
Assim, serd de esperar que o parasitismo local
se desenvolva mais rapidamente que o geral, ou
seja, que o incremento em ordem ao tempo seja

superior a nivel dos 6rgaos mais irrigados, no-
meadamente 0 coragao.

A distribuigao dos cisticercus bovis pelas pegas
anatémicas, por nds encontrada, ocorreu prefe-
rencialmente no corag¢ao, seguindo-se a cabega
e lingua, o que esta de acordo com o que € geral-
mente referido na literatura para bovinos confina-
dos a estabulo ou sujeitos a poucas e curtas des-
locagbes (Gracey, 1986), contrariamente ao que
sucede com os bovinos sujeitos a intenso movi-
mento, onde parece estar mais interessada a
musculatura do brago (Gracey, 1986).

A distribui¢cao dos casos de cisticercose bovina
centrados nos matadouros da Ribeira Brava, Ca-
lheta e Ponta do Sol, ndo nos permite grandes
ilagbes, em virtude de, muitas das vezes, os ani-
mais neles abatidos serem provenientes de ou-
tros locais que ndo as suas zonas de infiuéncia
directa. Poderdo, no entanto, constituir hipotetica-
mente um indicador, sugerindo a possibilidade de
um foco importante se situar de algum modo na-
quela érea.

Por fim, cabe tentar explicar o aumento das
rejei¢des por cisticercose bovina registado nos ul-
timos anos, situacdo dificil, j& que, os dados de
que se dispde sao em parte dispares. Realmente,
a situacdo observada poderd eventualmente as-
sentar na dindmica prépria do parasita nas condi-
¢bes ecologicas da ilha. Podera, também, assen-
tar numa eventual erradica¢ao ou franca diminui-
G¢ao da incidéncia, seguida de uma reintrodugao
ou de um aumento de incidéncia humana, no-
meadamente por alteragéo dos hébitos alimenta-
res, especialmente devidos a melhoria da situa-
¢ao econdmica das populagbes e ao aumento do
consumo de carne. O aumento da importagao de
reses de zonas onde a parasitose € endémica
podera também influenciar a situagdo observada,
ndo sendo de excluir a crescente atengao dos
inspectores sanitarios para o problema. Como é
evidente, as explicagbes parciais podem asso-
ciar-se de qualquer modo.

Actualmente, nao se dispbe de dados que per-
mitam clarificar a situagao, o que o continuar dos
estudos ira por certo permitir. Pode-se, no en-
tanto e desde ja, admitir o estar-se perante uma
situagao, nao somente de implicagbes na econo-
mia pecudria e na saude animal, mas também,
perante um problema de Saude Publica, cuja ex-
tensdo se desconhece e que urge analisar.

CONCLUSOES

— Actualmente a cisticercose bovina constitui
uma afecgao instalada na llha da Madeira e apa-
rentemente em evolugdo exponencial, com refle-
x0s de relevo na economia pecuaria.

— A afecgdo parece bastante disseminada, ja
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Total de animais abatidos na RAM - 16736
{Anos de 1388 E 1989)

THCIDENCIA DA CISTIC

que foram encontrados animais com cisticercose
provenientes de varios concelhos, quer da costa
Sul, quer da costa Norte, situacdo gque podera
permitir pensar na existéncia de um problema de
Saude Publica.

— O montante de rejei¢des totais que se espe-
ram para o presente ano é de cerca de 0.7% do
total das reses abatidas, esperando-se que, para
1991, este valor suba além de 1%.

— Embora tenham sido encontrados 5 animais
com cisticercose, comprovadamente provenien-
tes da R. A. dos Acores e abatidos dentro de um
periodo de tempo inferior a 18 semanas, nao foi
possivel estabelecer quaisquer relagdes de peso
entre a situagdo na ltha da Madeira e a importa-
¢éo de gado bovino dos Agores.

ERCOSE NOS ANDS

5

— A distribuigdo dos cisticercus pelas pecgas
anatémicas concorda com o que é geraimente
apontado na literatura para o tipo de exploracao
bovina seguido na liha da Madeira.

— Ao momento ndo se dispbem de dados para
uma conveniente explica¢do da problematica da
cisticercose. Assim dever-se-a continuar a estu-
dar ¢ fenémeno nos seus mutitiplos aspectos, de
molde a no mais breve espaco de tempo, se po-
der delimitar os focos de infecgdo e encetar as
medidas de controlo.

— Em vintude das implicagbes da helmintose
julgamos conveniente uma acg¢ao concertada de
todas as entidades com influéncia na Saude Pu-
blica.
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